
Para estar preparados para el 
kínder, su hijo debe saber :

Lectura, Escritura y Lenguaje

Hablar en oraciones completas  
Comunicar necesidades y deseos 
Responder a las preguntas
Entender y seguir instrucciones
Compartir información personal
Reconocer la mayoría de las letras del 
alfabeto 
Raber que las letras hacen sonidos
Relacionar algunos sonidos con letras
Reconocer su nombre en letra de 
imprenta
Volver a contar historias simples
escuchar una historia simple y 
Responder preguntas
Identificar al menos 30 objetos como 
carro, mesa, zapato, etc...
Saber como sostener un libro

Usar el baño, vestirse y comer de 
forma independiente
Trazar formas y letras simples 
Sostener lápiz/crayón con los dedos 
Sostener y usar tijeras de prekínder 
Correr, brincar, brincar, atrapar, lanzar

Salud y Física

Matemáticas

Construir con bloques
Ordenar por colores, tamaño y 
formas
Nombrar formas básicas
Identificar los números del 1 al 10
Contar del 1 al 20
Identificar colores basicos
Comparar objetos: más/menos, 
más grande/pequeño
Rastrear o copiar algunos números
Contar objetos hasta 10
Comprender las posiciones 
(adentro, afuera, al lado, debajo, 
detrás, entre) 

Contarles a los demás sobre sí 
mismos
Seguir instrucciones con dos o más 
pasos
Escuchar a alguien hablar durante al 
menos 10 minutos
Limpiar y guardar materiales 
Trabajar de forma independiente
Pedir ayuda cuando sea necesario
Compartir y tomar turnos con otros

Social y Emocional




